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Reunión telefónica del Comité Asesor Comunitario (CAB) 

23 de febrero de 2017 
12:00, hora del Este 
Acta de la reunión 

 

 
Participantes: 
  

Alexandria  FSTRF 
Amy   University of California, San Diego 
Andrea  Jacobi Medical Center 
Brandon  University of Florida, Jacksonville 

Claire   Harvard University 
Delia   University of Miami 
Exzavia  Children’s Diagnostic and Treatment Center 
Gena   University of Miami 
Jennifer  University of Colorado, Denver 

Joel    University of Puerto Rico 

Juanita  Tulane University 
Julie   University of Alabama, Birmingham 
Julie   Westat 
Kimberly  Rutgers New Jersey Medical School 
Kimbrae  Texas Children’s Hospital 
Kylie   Texas Children’s Hospital 
Lesley   Texas Children’s Hospital 

Lourdes  San Juan Hospital 
Megan   Westat 
Raiko   University of Colorado, Denver 
Stephanie  University of California, San Diego 
Trinise   Tulane University 

 
 

 APROBACIÓN DEL ACTA DE LA REUNIÓN 
 

Se aceptó el acta de la reunión del 26 de enero de 2017 sin ningún cambio. 
 
 

 NOTICIAS DEL COMITÉ DE COMUNICACIÓN Y DE SALUD SANITARIA 

(HECC). 
 
Claire habló acerca del HECC. El HECC está finalizando el cortometraje sobre el CAB. El cortometraje 

dura aproximadamente 5 minutos. Incluye entrevistas a los miembros del CAB. También incluye 
filmaciones del debate en grupo del CAB acerca de los círculos de historias. Claire le preguntó al CAB 
acerca de cómo difundir el cortometraje sobre el CAB.  
 
El CAB habló acerca del cortometraje sobre el CAB. Stephanie habló acerca de difundir el cortometraje 
sobre el CAB. Sería útil mostrar el video durante las visitas del estudio. Podría animar a los cuidadores 

a participar en el CAB de su centro de estudio. También podría ayudar a los cuidadores a no sentirse 

solos. También se sugirió que el cortometraje se muestre en conferencias sobre el VIH/SIDA que se 
realicen en distintas partes del país. Kim sugirió que el cortometraje se muestre en distintos países por 
todo el mundo. También podría ser útil mostrar el cortometraje a posibles donantes. Claire explicó que 
muchos de los cortometrajes se mostrarán a los donantes. 
 
Exzavia habló acerca de difundir el cortometraje sobre el CAB. Exzavia sugirió que los miembros del 
CAB muestren el cortometraje en las reuniones del CAB de sus centros de estudio y que reciban 

comentarios de los miembros del CAB. El video ayuda a mostrar la red de apoyo dentro del CAB de 
PHACS.  
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Claire habló acerca de las entrevistas en el cortometraje. El HECC presentará muchas citas textuales 

de los cortometrajes en la página Web de PHACS. Claire le preguntó al CAB qué citas textuales presentar 
en las secciones de los CAB en la página Web. Kim sugirió usar citas textuales que hablen acerca del 
apoyo y fortalecimiento. Lesley sugirió usar citas textuales acerca de la crianza de los hijos. Brandon 

sugirió usar citas textuales inspiradoras y motivadoras. Stephanie sugirió usar citas textuales del grupo 
de discusión del CAB. Lesley sugirió usar citas textuales acerca del estigma. Sería útil presentar citas 
textuales de los miembros del CAB y de los miembros del personal. Brandon sugirió usar citas textuales 
que se enfoquen en temas aparte del VIH. 
 
 

 RESULTADOS DE LA ENCUESTA DE EVALUACIÓN DEL CAB DE PHACS 
 
Megan habló acerca de la encuesta. Hubo 6 respuestas. A la mayoría de los miembros del CAB les gustó 

la discusión de la cohorte de mujeres. Megan animó a los miembros del CAB a responder las encuestas 
mensuales. 
  

 

 BOLETÍN DEL CAB DE PHACS, EDICIÓN DE ENERO DE 2017 
 
Kim habló acerca del boletín del CAB de PHACS, edición de enero de 2017. El tema del boletín fue 
"Renacer". El boletín incluyó testimonios personales acerca de renacer, actualizaciones del CAB de los 
centros de estudio y artículos acerca del Día Mundial del SIDA 2016. Megan le agradeció al CAB por su 

contribución al boletín. 
 
 

 RECORDATORIO ACERCA DEL REQUISITO DE ASISTENCIA A LAS 

REUNIONES TELEFÓNICAS 
 
Megan habló acerca del requisito de asistencia a las reuniones telefónicas para la miniconferencia y 

reunión de otoño del CAB de PHACS en el 2017. Se ha programado la miniconferencia del CAB y la 
reunión de la red del 24 al 26 de septiembre de 2017. A partir de la reunión telefónica del CAB de 

diciembre del 2016, los asistentes del CAB de PHACS deberán participar por lo menos en un 60% de las 
reuniones telefónicas mensuales del CAB para poder asistir a la miniconferencia y a la reunión. Esto 
significa que los asistentes del CAB deben participar en cuatro reuniones telefónicas desde diciembre 
del 2016 hasta junio del 2017. Se elegirán a los asistentes en julio. Los asistentes del CAB también 
deben asistir a las reuniones telefónicas de julio y agosto de 2017. Esto ayudará a los asistentes a 

preparase para la reunión y la miniconferencia. Se harán excepciones en caso de problemas inevitables. 
Megan le recordó al CAB que la asistencia a las reuniones telefónicas determina la elegibilidad para la 
reunión. Sin embargo, esto no garantiza una invitación. Esto se debe a la disponibilidad de fondos. 
 
 

 NOTICIAS DE LOS CAB DE LOS CENTROS DE ESTUDIO 
 
Kim habló acerca de la reunión reciente del CAB de su centro de estudio. El CAB del centro de estudio 
del Children’s Hospital de Texas habló acerca de dar gracias. Los miembros del CAB y los miembros del 

personal hablaron de sus experiencias dándose apoyo mutuamente. El personal le agradeció al CAB del 
centro de estudio por su ayuda con el proyecto PHACS. Kimberly habló acerca de la reunión reciente 

del CAB de su centro de estudio. El CAB del centro de estudio de New Jersey Medical School habló acerca 
del día de San Valentín y del mes de la historia afroamericana. El CAB habló acerca de la historia de 
Rutgers New Jersey Medical School.  
 
 

 BARRERAS Y DESAFÍOS DE LOS CAB DE LOS CENTROS DE ESTUDIO 
 

Brandon habló acerca de los desafíos de los CAB de los centros de estudio. Una barrera de muchos 
centros de estudios es la falta de fondos. Brandon habló acerca de mantener la participación activa de 
los miembros del CAB. Puede ser de ayuda nombrar a un líder a quienes los miembros del CAB respeten 
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y le tengan confianza. Exzavia habló acerca de los desafíos de los CAB de los centros de estudio. Puede 

ser de ayuda hacer ejercicios de trabajo en equipo con los miembros del CAB y con los miembros del 
personal. También puede ser útil compartir historias. Compartir historias les ayuda a los miembros del 
CAB a relacionarse entre sí y sentirse más cómodos. Stephanie habló acerca de ser defensor. Muchas 

personas no se sienten cómodas al hacer conocer su opinión. Los miembros del CAB pueden hacer oír 
su voz y ser defensores de aquellas personas que no se sienten cómodas de contarles a otros que tienen 
VIH.  
 
Stephanie habló acerca de estrategias alternativas a las reuniones del CAB. Algunos miembros del CAB 
podrían sentirse incómodos hablando únicamente del VIH. Podría ser de utilidad tener otras actividades 
en las reuniones del CAB para ayudar a los miembros del CAB a crear lazos y sentirse más cómodos 

entre sí. Algunos CAB tienen fiestas de acuerdo con la época del año, participan en actividades al aire 
libre y organizan eventos para las familias.  
 
Gina habló acerca de conocer a nuevos participantes. Puede ser de utilidad relacionarse con un nuevo 
participante o con un miembro del CAB a nivel personal. Genere confianza con los participantes al 
compartir sus experiencias.  

 
 
 
NOTA: La próxima llamada del CAB será el jueves, 23 de marzo de 2017, a las 12:00 del día, 
hora del Este. 


